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•GASTAR – AHORRAR - INVERTIR

DISYUNTIVA DEL SER HUMANO



Consiste en reservar una parte de nuestros 

ingresos o de lo que disponemos para gastar

• Cuatro de cada cinco personas gasta más de lo 

que gana, cuenta con al menos una tarjeta de 

crédito y no tiene ni un dólar ahorrado en el 

banco. 

• Un estudio reciente reveló que sólo 4 de cada10

personas cuentan con un Fondo para enfrentar

un imprevisto.

AHORRAR SIN PRETEXTO



Porqué falta el Dinero?

Presupuesto Familiar, Cada dólar cuenta! 

Muchos piensan que con tan solo ahorrar 3 al 10% de sus ingresos no
bastaría para darles la vida que ellos desean a largo plazo, o que tan
insignificante monto de ahorros puedan lograr sus sueños.

QUÉ PIENSA LA GENTE



Con el Ahorro.- Protege - Prepara - Invierte

• El dinero ahorrado e invertido con planificación y

prudencia, crece.

• No importa si es poco o mucho, lo importante es

comenzar a ahorrar, pues cada dólar cuenta.

• El ahorro no tiene nada que ver con la cantidad de

dinero que ganas. No hay excusas para no ahorrar.

CUÁL ES LA REALIDAD



No hay persona más importante que tú

• El Ahorro es un hábito que se debe ir adquiriendo cada vez que se

tenga un ingreso, o que se reciba una cantidad de dinero, saca del 5%

al 10% y “Págate a ti mismo”, es tu futuro y de los que te rodean.

• Abrir una cuenta de ahorro programado, en entidades financieras,

cooperativas, FCPC’s, etc.

• Adquirido el hábito se establece metas ya sean 1,000 hasta 5,000

dólares, lo que se considere debe ser realista. Si se cree que no es

posible, se recomienda conseguir otra forma de generar más

ingresos, ya sea otro empleo o alguna otra solución a medio tiempo.

CÓMO AHORRAR?



Imprevistos 
Eventos 
futuros 

Planificación

Gastos 
Opcionales

Acumulación 
de Bienes

•Enfermedades • Boda • Vacaciones • Casa

• Accidentes • Educación • Artículos de • Vehículo

• Robo de los hijos lujo • Negocios

• Gastos • Jubilación • Regalos • Proyectos

Escondidos • Gastos de negocios

Eventuales

PROPÓSITO DEL AHORRO





Los ahorros nunca deberán tocarse a menos sea un imprevisto emergente,

enfermedad, o algo de primerísima necesidad.

Una vez alcanzada la meta en un tiempo ya determinado y planificado, es

la hora de poner tus ahorros a trabajar.

• Este 5-10% que se ahorrará mensualmente es el fondo de inversión para

inversiones seguras o casi seguras como “fondos mutuos”, “certificados

financieros”, “acciones en compañías solidas y en crecimiento BBQ”, etc.

• Invertir en nuestros sueños, proyectos empresariales, etc.

Factores a tomar en cuenta:

▪ Rendimiento

▪ Riesgo

▪ Plazo

QUÉ HACEMOS CON 
NUESTROS AHORROS


